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Gluntens	Montessoriskolas	policy		
	

Vi	på	Gluntens	Montessoriskola	arbetar	för	en	drogfri	miljö	och	det	är	inte	tillåtet	att	
inneha,	sälja	eller	använda	droger	under	skoltid.	Vår	drogpolicy	syftar	till	att	

förebygga,	upptäcka	och	ingripa	mot	bruk	av	alkohol	och	droger.	
	
	
	
	

Definition	droger	
	

Inom	begreppet	droger	ryms	alkohol,	narkotika,	tobak,	sniffnings-	och	
dopningspreparat,	och	läkemedel	som	missbrukas,	samt	internetdroger		

–	förkortat	ANDT.	
	
	
Genom	undervisningen	ska	skolan	förmedla	kunskap	om	drogernas	negativa	inverkan,	
samt	motverka	droganvändning	hos	eleverna.	Medarbetare	i	skolan	bör	ha	relevant	
kunskap	inom	ämnet.	Tillgängligheten	och	marknadsföringen	av	droger	har	idag	ökat	då	
våra	elever	ofta	dagligen	är	i	kontakt	med	sociala	medier	där	bilder	på	exempelvis	
alkohol	publiceras	frekvent.	
	
	

Lagstiftning 
Narkotikalagstiftningen	(NSL	§1)	fastställer	att	det	är	förbjudet	att	inneha	eller	
konsumera	preparat	som	är	klassade	som	narkotika.	Konsumtion	och	innehav	i	små	
mängder	kan	ge	upp	till	sex	månaders	fängelse.		
	
Barnkonventionen	(punkt	33)	fastställer	att	skolan	har	ett	ansvar	att	skydda	barn	mot	
narkotika	och	andra	droger.	
	
Arbetsmiljölagen	(AL	3:2)	fastställer	att	skolan	är	skyldiga	att	ha	en	bra	arbetsmiljö	
och	ska	vidta	åtgärder	som	behövs	för	att	förebygga	att	elever	utsätts	för	ohälsa	eller	
olycksfall.	
	
Skollagen	(SL	5:3)	fastställer	att	utbildningen	ska	utformas	på	ett	sådant	sätt	att	alla	
elever	tillförsäkras	en	skolmiljö	som	präglas	av	trygghet	och	studiero.	
	
Socialtjänstlagen	(Sol	14:1)	fastställer	att	all	personal	inom	skolverksamhet	är	skyldiga	
att	anmäla	misstanke	om	att	ett	barn	far	illa	till	socialtjänsten.	Misstanke	om	missbruk	
av	narkotika	och	alkohol	omfattas	av	detta.	
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Skolans målsättning 
Alla	i	skolan	ska	arbeta	för	att	uppnå	en	drogfri	skola.	Detta	gör	vi	genom	att	arbeta	
främjande,	förebyggande	och	åtgärdande.		
	
Det	främjande	arbetet	riktas	till	alla	elever	och	handlar	om	att	uppmuntra	en	hälsosam	
livsstil,	att	förmedla	kunskap	om	drogers	påverkan	på	kroppen	och	de	risker	
droganvändning	medför.		
	
Gluntens	Montessoriskola	ska	vara	en	drogfri	och	trygg	miljö	där	elevernas	kunskaper	
utvecklas	positivt.	Alla	medarbetare	i	skolan	är	skyldiga	att	uppmärksamma	
skolledning/elevhälsa	att	det	finns	misstanke	om	att	elev	brukar	ANDT.	
	
Förebygga:  
I	skolans	hälsofrämjande	och	förebyggande	uppdrag	ingår	arbetet	mot	droganvändning	
och	missbruk	som	en	viktig	del.	Arbetet	ska	riktas	mot	att	minska	riskfaktorer	och	
stärka	skyddsfaktorer	på	individ-	familje-,	kamrat-	och	skolnivå.	En	lyckad	skolgång	
samt	en	restriktiv	syn	på	ANDT	i	samhället	är	viktiga	skyddsfaktorer.	Skolan	ska	
markera	att	den	är	drogfri	och	tydlig	information	ska	ges	om	riskerna	med	droger	samt	
att	alla	arrangemang	som	sker	i	skolans	regi	ska	vara	drogfria,	även	utanför	
skolområdet.		
	
Skolans förebyggande insatser: 

• Komplett	elevhälsoteam	
• Samarbete	mellan	hem	och	skola	
• Medvetenhet	hos	medarbetare	att	vara	goda	förebilder	
• Återkommande	hälsosamtal,	enligt	basprogram,	inom	medicinska	elevhälsan	
• Omedelbara	åtgärder	för	att	hantera	elever	med	ogiltig	frånvaro	från	skolan	enligt	

kommunens	riktlinjer	
• Fortbildning	för	medarbetare	
• Undervisning	för	att	öka	elevernas	kunskap	och	medvetenhet	kring	

droganvändning	
• Riktade	insatser,	t	ex	aktuell	information	till	vårdnadshavare	
• Samverkan	mellan	skola	och	socialtjänst,	kultur	och	fritid	samt	polis	

	
Upptäcka: 
Att	upptäcka	missbruk	i	ett	tidigt	stadium	ger	goda	förutsättningar	att	hindra	en	
utveckling	som	kan	leda	till	beroende.		
	
Varningstecken: 
Varningstecken	på	att	en	elev	eventuellt	använder	droger,	t	ex	cannabis,	kan	vara	
förändringar	i	elevens	sociala	samspel	och	beteende,	även	kroppsliga	tecken	kan		
förekomma.	För	fler	exempel	se	bilaga	1.	
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Åtgärder om elev påträffas påverkad under skoltid 
• Personal	som	uppmärksammar	en	elev	som	verkar	drog-/alkoholpåverkad	måste	

agera	omgående	genom	att	rektor	och/eller	elevhälsan	kontaktas.		
• Eleven	får	inte	lämnas	utan	vuxentillsyn.	
• Om	skolsköterska	finns	tillgänglig	bör	hen	göra	en	bedömning	om	eleven	

behöver	tas	till	sjukhus	för	vård.	Vid	behov	tillkallas	ambulans,	exempelvis	om	
eleven	är	kraftigt	berusad	eller	om	det	är	svårt	att	bedöma	vad	eleven	är	
påverkad	av.	

• Vårdnadshavare	kontaktas	som	omgående	får	komma	till	sitt	barn.		
• Elev	påverkad	av	narkotika/alkohol	avgränsas	från	övriga	elever.	
• Vid	behov	kontaktas	polis	som	på	plats	kan	göra	en	egen	bedömning	huruvida	

eleven	verkar	påverkad	eller	inte,	och	om	eleven	har	fyllt	15	år	kan	polisen	ta	
med	eleven	för	urinprov.	

• Personal	på	skolan	gör	en	orosanmälan	till	socialtjänsten	enligt	socialtjänstlagen	
SOL	14:1.	Socialtjänstens	uppgift	är	att	utreda	om	barnet/ungdomen	far	illa	eller	
riskerar	att	fara	illa	och	om	missbruk	föreligger.	Även	uppgifter	som	kan	vara	
svåra	att	bedöma	eller	bestyrka	ska	anmälas.	Socialtjänsten	kan	på	begäran	
återkoppla	till	anmälaren	om	en	utredning	har	inletts	eller	inte.	

	

Åtgärder vid innehav/försäljning av ANDT på skolan 
• Vid	misstanke	om	försäljning/langning	av	narkotikaklassade	medel,	alkohol,	

tobak	m.m.	delges	detta	skolans	rektor.		
• Misstankar	om	försäljning/langning	anmäls	alltid	till	polis.	Polisen	får	därefter	ta	

beslut	i	lämplig	åtgärd.	
• Om	rektor	eller	lärare	omhändertar	ett	föremål	enligt	skollagen	5	kap.	22-23	§	

ska	detta	omhändertagande	skyndsamt	anmälas	till	polis.			
• Personal	på	skolan	gör	orosanmälan	till	socialtjänsten	enligt	SOL	14:1.	

	

Åtgärder vid oro eller vetskap att barn använder ANDT 
• Personal	som	upplever	oro	eller	fått	vetskap	om	att	en	elev	använder,	köper	eller	

säljer	droger	kontaktar	rektor	och/eller	elevhälsoteam.	EHT	kan	sedan	
tillsammans	med	elevens	lärare	prata	med	eleven	och	kontakta	elevens	
vårdnadshavare.	

• Om	oron	därefter	kvarstår	kallar	rektor	och	EHT	snabbt	till	ett	möte	med	elev	
och	vårdnadshavare	där	en	handlingsplan	med	tydligt	syfte	om	vad	som	ska	
uppnås	och	vem	som	gör	vad	upprättas.	

• Elev	och	vårdnadshavare	ges	information	om	Ungdomscentrum,	som	kan	erbjuda	
olika	typer	av	stödinsatser.	

• Känner	personal	i	skolan	oro	för	eleven	ska	orosanmälan	till	socialtjänsten	göras.		
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Ytterligare åtgärder 
Disciplinära åtgärder 

• Rektor	eller	lärare	kan	med	hänsyn	till	övriga	elevers	trygghet	och	studiero	
besluta	om	disciplinära	åtgärder	enligt	Skollagen	(2010:800),	5	kap,	6-13§§-	

• Hur	skolan	kan	agera	disciplinärt	när	det	finns	en	drogpåverkad	elev	som	inte	
stör	undervisningen	finns	det	inget	tydligt	juridiskt	svar	på.	Rektor	och	lärare	
måste	göra	en	bedömning	från	fall	till	fall,	bland	annat	med	stöd	från	
professionerna	inom	elevhälsan.	

• Rektor	kan	även	ta	hjälp	av	kommunjurist	vid	frågor	om	disciplinära	åtgärder.	
• I	vissa	fall	får	rektor	besluta	att	stänga	av	en	elev.	För	grundskolan	gäller	5	kap.	

14-16§§	Skollagen.	
	
Elevskåp 

• Elevskåpen	är	skolans	egendom	och	eleverna	har	tillgång	till	skåpen	under	
förutsättning	att	de	följer	skolans	regler	för	hur	de	ska	användas.	

• Skolan	har	en	allmän	befogenhet	att	kontrollera	att	skåpen	används	på	det	sätt	
som	är	avsikten.	Skolledningen	kan	öppna	och	visitera	skåpen	utan	att	det	anses	
vara	en	husrannsakan.	

• Eleverna	måste	få	information	om	villkoren	som	gäller	för	att	de	ska	få	använda	
skåpen	och	om	skolledningen	öppnar	ett	skåp	ska	eleven	vara	med.	

	
Väskor 

• En	väska	är	elevens	personliga	egendom	och	får	inte	genomsökas.		
• Uppkommer	behov	av	det	måste	polis	tillkallas.	

	
Skolresor och lägerskolor 

• Studiebesök,	lägerskolor	och	skolresor	är	utflyttad	skolverksamhet	och	omfattas	
av	reglerna	ovan.	Tydliga	regler	om	vad	som	gäller	ska	finnas	upprättade	och	
tydligt	kommunicerade.	

• Eleven	kan	skickas	hem	eller	hämtas	på	hemmets	bekostnad	om	eleven	är	
påverkad	av	droger.		

• Medföljande	vuxna,	vårdnadshavare	och	ledare	ska	följa	skolans	regler.	
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Bilaga	1.	Varningstecken	
	

	
	
Exempel	på	sociala	förändringar:	

• Asocialt	beteende	och	bristande	gemenskapskänsla	
• Försämrad	skolprestation	
• Koncentrationssvårigheter	
• Ojämn	arbetsprestation	
• Sena	ankomster,	hög	korttidsfrånvaro,	oförklarad	frånvaro	under	skoldagen	
• Stölder,	våld,	olaga	hot	
• Större	benägenhet	för	konflikt	
• Ökat	antal	lögner,	svikna	löften	

	
Exempel	på	beteendeförändringar:	

• Dålig	personlig	hygien,	oordnad	klädsel,	vanvårdat	intryck	
• Liberal	attityd	till	droger	(klädstil,	musik,	språk)	
• Försämrad	relation	till	föräldrar,	syskon	
• Förändrat	umgänge,	upphör	med	gamla	kontakter	helt	till	förmån	för	nya	
• Humörsvängningar,	från	nedstämdhet	till	skrattanfall	och	tvärtom	
• Irrationellt	irriterat,	aggressivt	och/eller	våldsamt	beteende	
• Minskat	intresse	för	skola	och/eller	tidigare	fritidsaktivitet	
• Nedsatt	aptit,	ökat	intag	av	sötsaker	och	läsk	
• Umgänge	med	kända	missbrukare	
• Innehav	av	rullpapper,	tablettkrossare	eller	små	pappersbitar	för	filter.	

	
Exempel	på	kroppsliga	tecken:	

• Förändrad	ansiktsmimik	
• Förändringar	i	kroppshållning	och	rörelsemönster	
• Hudutslag	
• Kraftig	viktminskning	eller	viktökning	
• Kraftigt	förstorade/förminskade	pupiller,	röda	ögonvitor	
• Oförklarlig	trötthet,	håglöshet,	rastlöshet	
• Vagt	definierade	åkommor	
• Återkommande	magont,	huvudvärk	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


